
日にち 曜日 午前の予定 午後の予定

2 金 行事の計画　/　体操 自主活動
中澤
荒井

赤塚

6 火 卓球 創作活動
櫻井(和)

中澤
齋藤

9 金 ミーティング / Wii Fit 映画鑑賞
中澤
荒井

櫻井(淳)

13 火 自主活動 脳トレ
櫻井(和)

中澤
横山

16 金 予定表づくり /　ハンドベル 行事：かき氷大会
櫻井(和)

中澤
赤塚

20 火 屋外活動（雨・猛暑：Wii Fit） 映画鑑賞
櫻井(和)

荒井
阿部

23 金 創作活動 ゲーム大会
中澤
荒井

椿

27 火 カレンダー作り Wii
中澤
荒井

廣田

30 金 ハンドベル カラオケ
櫻井(和)

中澤
赤塚

令和6年8月予定表
担当者

魚沼基幹病院精神医療支援科　デイ・ケアあすなろ

(025)　788-0194　受付時間　平日8：30〜17：15

☆予定及び担当は都合によって変わることがあります☆


